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SPA PARIS

¥SOTHYS l\/lassages CINQ MONDES

PARIS

Gommage corps & réhydratation (Papaye, Savon noir ou aromatique aux épices) (25)
Massage du dos et nuque sur mesure (25

Massage Oriental Relaxant (25" ou 50" ou 80')

Ce massage inspiré de la tradition orientale travaille I'ensemble du corps avec de I'huile d'argan
chauffée et délicatement parfumée. Les mains expertes de la praticienne, vous enveloppent de
manceuvres lentes et profondes pour vous procurer un état de pur bien-étre.

Massage Signature Indonésie Ancestrale Relaxant (50" ou 80’)

Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens pour procurer un
bien-étre puissant du corps et de I'esprit a travers un rééquilibrage des énergies.

Un soin dépaysant combinant massage global du corps et rituel respiratoire cliente et esthéticienne.

Massage Hanakasumi Relaxant avec digi-plantaire (80’)
Rituel d'inspiration japonaise : gommage, massage pieds et corps sur une note de fleur de cerisier et
lotus.

Massage Polynésien Délassant musculaire (50" ou 80)

Un massage hérité des guérisseurs de Polynésie et inspiré du Lomi-Lomi, utilisant les pressions et
mouvements longs et continus des avant-bras de la praticienne. Les délicates notes de fleurs de
Tiaré vous accompagnent tout au long de cette incroyable expérience de lacher-prise.

Massage Royal Balinais Décontractant (50" ou 80’)

Plongez dans un univers de tranquillité grace a ce rituel de massage ancestral balinais au Baume
Fondant aux Noix Tropicales. A cette évasion sensorielle s'associent lissages traditionnels et
étirements doux Thai.

Massage Africain Tonique et profond (50" ou 80’)

Un soin revitalisant qui stimule ['énergie vitale et réchauffe le corps en profondeur. Ce massage, a la fois
tonique et enveloppant, favorise le drainage, aide a I'élimination des toxines et procure une véritable
sensation de Iégéreté. Idéal pour les personnes sujettes au stress, a la fatigue ou en manque d'énergie.



Massage Ayurvédique Indien Tonifiant (50" ou 80

Profitez des fragrances de vanille et de cardamome de ce massage tonifiant a I'huile chaude inspiré
de la tradition indienne millénaire. Lalternance de rythmes variés énergétiques et chauffants délie
les tensions et détend les muscles.

Massage de Sparte — Cinq Mondes (50" ou 80))

Un soin profond et revitalisant, inspiré des traditions de la Gréce antique, combinant des techniques
de massage dynamiques a |'application d'une huile gélifiée aromatique chauffante pour détendre les
muscles, libérer les tensions et restaurer 'énergie vitale.

Massage Femme enceinte entre le 4*™ et 8*™ mois de grossesse (50" ou 80’)
Expérience unique et inédite de lacher-prise spécialement congue pour la grossesse. Ce Rituel de
Soins s'inspire de traditions ancestrales polynésiennes.

Massage aux coquillages auto - chauffants Relaxant (50" ou 80")

Massage relaxant offrant une détente compléte a ceux qui en font I'expérience. La chaleur des
coquillages permet de relacher le systéme nerveux et les muscles tendus. Ce massage est conseillé
contre le stress et la fatigue en raison de son effet enveloppant. Il favorise également une meilleure
circulation sanguine et lymphatique.

Massage Signature Silhouette Sothys (50" ou 80’)
Un soin amincissant pour cibler toutes les cellulites, réalisé avec I'accessoire de massage corps
exclusif Sothys en porcelaine de Limoges.

Massage 25':59€ | Massage50':99€ | Massage80':129 € ‘

Passeport massage de 50’ :
495€ : 5+1 offert (valable 12 mois)

Passeport massage de 80’ :
645€ : 5+1 offert (valable 12 mois)
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kESOTHYS  Soins duvisage — ©NQ MONDEs

Soin Massage aux 5 Fleurs de Bali : 59€ (25)
Issu du Rituel balinais, ce soin du visage tonifie et illumine la peau. Grace a I'association des extraits
de cinq fleurs tropicales, la peau est nettoyée en profondeur et le teint est plus lumineux.

Soin végan bio Organics SOTHYS : 79¢ (50°)

Un soin éclat a la senteur fraiche pour réveiller la peau et l'lluminer instantanément. Formulé avec de la
séve de bouleau récoltée dans le respect de la nature pres des Jardins Sothys, ainsi que de I'alfafa, de
I'hamamélis et du chévrefeuille. Vegan, bio et éco-sourcé, il s'accompagne d'un massage visage et cuir
chevelu profondément relaxant.

Soin Saisonnier SOTHYS en édition limitée : 79€ (50°) - 169€ (1h40 visage et corps)

Le Soin saisonnier c'est l'alliance parfaite entre des senteurs fruitées et délicates, une pause détente
privilégiée avec des soins cocoon visage & corps et toute I'efficacité Sothys a retrouver dans des
produits pour prendre soin de sa peau a la maison !

Soin Massage du visage Ko Bi Do Redensifiant : 89¢ (50')
Inspiré du Rituel ancestral ‘Ko Bi Do, ce soin “anti-rides” agit profondément sur le visage et le coup,
pour retrouver une peau tonifiée, lissée et repulpée.

Soin-Massage Supréme de Jeunesse « Ko Bi Do » : 169€ (80))

Un lifting naturel d'exception inspiré d'un rituel japonais ancestral, combinant 50 manceuvres
manuelles et I'action d'un Ridoki de Jade pour lisser les traits, tonifier les muscles du visage et relancer
I'éclat de la peau. Idéal pour une peau repulpée, détoxifiée et visiblement rajeunie.

Traitement intensif Hydratant aux 4 Ha SOTHYS : 7129¢ (75))

Une réponse hydratation absolue en 6 étapes pour désaltérer, hydrater et repulper la peau, lui
donnant ainsi une nouvelle jeunesse. Actifs : Extrait de bolet 1055, peptides de baies de sorbier
biologiques, Micro acide hyaluronique.

Traitement intensif Jeunesse BP3. Tri-complex ™ Safran-Sophora-Peptides SOTHYS : 729¢ (75)
Au travers de 5 étapes clés et pas moins de 8 formules spécifiques, vous vivrez l'efficacité Sothys
associée a 1h15 de relaxation et de prise en charge experte pour une peau visiblement plus jeune.
Efficacité prouvée des la premiére séance !



Soin visage Excellence Secrets de SOTHYS® : 169€ (80’)
Soin visage en 8 étapes : démaquillage sensoriel, gommage, modelages, masques et lissage glagon. Avec
cellules souches de rose Sothys et fleur de porcelaine. Résultat : jusqu'a 4,5 ans de moins en 1 soin.

Soin professionnel yeux Cryo SOTHYS : 79€ (45') / cure de 3 + 1 offert
Dés le Ter soin : 100% de satisfaction* effet lissant immédiat, contour des yeux plus lumineux,
regard reposé. Aprés 3 soins : 15% de rides en moins.

Le Soin Eau Thermale Spa™ : 79€ (50’)
Ce soin intégre I'eau minérale naturelle Marie-Henriette, connue pour ses vertus, ce qui en fait une
approche particuliérement adaptée aux peaux sensibles.

Pedicure
Spa pédicure avec gommage et digi-plantaire : 55¢ (45))
Pédicure classique : 35¢€ (25)
Epilations
Sourcils : 15€  Levre supérieure: 106  Aisselles: 75¢€  Demi jambes : 25€
Menton: 706  Visage complet: 25¢  Jambes : 35¢ Maillot : 30€ / 35¢€

Forfaits
Je pense a moi : 109€ (50) Sérénity : 7199€ (2h15)
+ Massage du dos + Massage Oriental Traditionnel Cing Mondes 80’
+ Soin visage Fleurs de Bali + Soin visage Ko Bi Do 50’
+ Massage des mains ou des pieds
Bien -étre & jeunesse : 249€ (3h) Soin parent / enfant : 99€ (25) / 159€ (50))
+ Gommage du corps au choix 20' + Massage Oriental Traditionnel Cing Mondes
+ Massage au choix de 80’ et/ou Soin visage
« Soin visage Ko Bi Do 50' (enfants de 6 a 15 ans)

+ Massage des pieds pendant la pause du masque



Suite du manoir

Suite avec sauna dans jardin privatif, jacuzzi intérieur, salle de bain avec douche

italienne, espace repas, minibar, douche suédoise, lit rond king size, feu et télévision.

Journée

Tarif pour lundi vendredi
2personnes  aujeudi  au dimanche

Nuitée (avec petit-déjeuner inclus)

lundi au jeudi :
vendredi :
samedi :
dimanche :
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Suite Thermale

Suite avec jacuzzi extérieur, sauna dans jardin privatif, salle de bain avec baignoire
Riho, espace repas, minibar, douche extérieure, transats dans jardin extérieur,
lit king size et télévision.

13h a 16h 200 € 220 €
19h & 22h 240 € 260 €

19ha1th




Suite Pop Up

Suite avec sauna, hammam, jacuzzi, double douche italienne et douche suédoise,
espace repas, salon, minibar et lit king size.

10ha12h
13ha 15h
16h a 18h
19h a 22h

19ha11h

Au spa avec maman (2h)
Du lundi au jeudi : 249¢
Du vendredi au dimanche : 269€
Spa privatif
+ 25 minutes de massage en duo
(un adulte et un enfant de 6 a 17 ans)
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Suite VIP Villa &5

Suite avec piscine, jacuzzi XXL intérieur, sauna, hammam, 3 douches
et douche extérieur, espace repas, salon minibar. [m] 5 24w

3 4

]

13h30 4 17h 280 € 330 €

19h & 22h

330 € 360 €

19ha11h




Le saviez-vous ?

( GARE-TOURNAI ) _&

S Heures DE PARISI3TraikS)#
g 1 HEURE DE LILLE (4 TRAINS) !

2 Y. -RHUMATISME -
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A la fin du XIXeme siécle, le village de Kain a connu
un regain d'activités grace a la découverte d'une eau
minérale qui amena a limplantation de [linstitut
thermal du Docteur Kneipp. Situé du cété de
Kain-la-Tombe et plus particulierement sur le site du
Saulchoir, les eaux de Kain étaient décrites comme
des eaux ferrugineuses, claires et limpides. Elles
étaient excellentes pour les voies digestives. Ce curé
allemand est devenu célébre pour ses traitements
hydrothérapeutiques. Il ouvrira un institut, ici, a
Kain-les-Bains.

Un hotel de 75 chambres accueillait les curistes
venus de Paris et de Lille pour y passer quelques
jours. Début XXéme, 10 ans aprés seulement, les
sources se sont taries, les étangs se sont asséchés
et linstitut thermal a dd cesser ses activités.

Nous avons souhaité faire revivre le passé thermal
de Kain en nommant notre centre, les Thermes de
Kain.



AG O RA Suite Urban Loft (2 a 6 personnes)

Sauna et baignoire balnéo
A ELILINESS SWUIT IES

S

Venez découvrir nos 3 nouvelles
suites wellness en nuitée
situées sur la
Grand-Place de Tournai

Suite Bali (2 personnes)
Piscine avec jets massants et sauna infrarouge

Grand place, 62 - 7500 Tournai
+32 (0)69/30.70.86

Suite Impériale (2 personnes)

www.agoratournai.be e



LES THERMES
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Accueil et boutique : 10ha 19h
Institut de beauté / Spas privatifs / Suites de luxe en nuitée : sur rendez-vous

Rue Albert, 64 - 7540 Kain
www.thermesdekain.be
+32 (0)69 222 409 - contact@thermesdekain.be

Parking privé réservé a la clientele




	Les Thermes de Kain
	Massages
	Massages et passeports
	Soins du visage
	Soins, pédicure, épilations et forfaits
	Suite du manoir
	Suite Thermale
	Suite Pop Up
	Suite VIP Villa
	Le saviez-vous ?
	Agora Wellness Suites
	Contact et informations pratiques

